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生きづらさ 親の支援と子の支援 第７１回 

寺子屋のつどい２０２３ ９月例会ご案内 
座長   田中 信宏（社会福祉士） 

講師・主管 高松 芳明（龍雲寺住職） 

 

 連日猛暑が続き体力的にかなりきつい日々が続いていますが、皆様にはその後お変わりありませんか。この

暑さは今まで経験したことのない暑さですので、やっぱり温暖化の影響によるものではないかと思います。世界

的にもハワイやスペイン、ギリシャの山火事の被害は、これまでに例を見ない大きさですものね。イカが捕れな

くなり、サケの代わりにブリが捕れ出したりと、地球温暖化の波は陸でも海でも起きている現実に、一人ひとり

がしっかり向き合わなければとつくづく思います。 

 さて、８月号では「８０５０問題を考える」OSD のよりそいネットワークを紹介させていただきましたが、クロユリ

の会が道ひ老連協に団体加入している関係で、今後はOSD問題についても積極的に相談を受けたいと思って

います。OSD の代表理事で不動産鑑定士の馬場氏は、コロナが落ち着きだしてから急に相談が増えていると

して、親亡き後の対策には、ひきこもっている方のその後も含めて、全体的な整理整頓が必要であることから、

小さな安心や解決を積み重ねていくことが先々の安心につながると指摘しています。 

クロユリの会では、まず相談を受けて困難事例は道ひ老連協に、更に難しい事例の場合は、OSD よりそい

ネットワーク専用全国ダイヤル０３－５９８０－９００９の無料相談に問い合わせて、一緒に考えていきたいと思

っています。なお、OSD よりそいネットワークを検索していただくと、OSDの取り組み内容やひきこもり支援に関

する情報が載っていますので、是非検索してみてください。 

年を取ると悲しいかな自分でできないことが増えてきます。一人で悩まないでまず相談、そこから先につない

でいきましょう。 

９月例会  ９月１６日（土）  午後３時から５時 

とかち生活安心センター 

中島亜希子センター長の講話＆座談会 
 

 皆さんの中には「とかち生活あんしんセンター」は、あまりなじみがないと思われる方がいらっしゃるかと思い

ますが、同センターは帯広市を除く十勝管内１８町村の在住者を対象に、自立に向けた相談支援を行っていま

す。たくさんの事例から貴重なお話を聞くことができると思います。講話のあとは座談会ですので、お気軽にお

いでください。 

 

    問い合わせ：龍雲寺 住職 高松芳明 ０９０－８６３５－９４８１ 

    場 所：龍雲寺（禅林寺別院）（帯広市緑丘８丁目１番地１） 

    個人面談・訪問支援の問い合わせ 田中 ０９０－２０７３－９００９ 

 

お知らせ 個人面談を希望される方は、直接お電話ください。 


